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Цель: организовать активный отдых детей, создать у детей радостное 

настроение.    

Задачи:  

- Стимулировать двигательную активность детей через игры, связанные 

с водой.    

- Способствовать развитию навыков общения и взаимодействия в 

коллективе, создавая атмосферу дружбы и взаимопомощи. 

Оборудование: 7 конусов, таз с водой – 1 шт., маленькие пластиковые 

шарики – 10-20 шт., 2 корзинки, таз пустой – 1 шт., маленькие пластиковые 

стаканчики,  обручи 3-4 шт., губки или поролоновые рыбки, мыльные пузыри 

– всем детям. 

Ход развлечения: 

 Дети собираются на площадке. Звучит веселая «морская» музыка (шум 

волн, плеск, легкие мелодии) 

Ведущий: Ребята, сегодня такой жаркий день! Солнышко печет, а нам 

хочется прохлады и веселья. Давайте позовем того, кто дружит с водой и 

знает все тайны моря! Конечно, это царь Нептун! Но сегодня к нам придут 

его верные помощники – озорная Капелька и мудрый Водяной. Давайте 

позовем их вместе! 

 Все вместе хлопают и кричат: «Капелька! Водяной! Прилетайте, 

прибегайте!» Под музыку выбегают Капелька и Водяной. 

 Капелька: Буль-буль привет! Я Капелька, самая легкая и быстрая! А 

вы готовы к водным приключениям? 

Водяной: Буль-буль! Я Водяной, страж всех луж, рек и морей!  

Сегодня в Подводном царстве Водяном государстве праздник – День 

Нептуна. Это праздник брызг, волн и веселья!  И нас с вами пригласили на 

него. Но для того, чтобы попасть туда, вам нужно будет немного поплавать! 

Под веселую музыку дети встают друг за другом имитируя движения, 

что плывут, проходят змейкой между конусами. 



Водяной: Молодцы, ребята, как вы здорово плаваете! Вот мы с вами и 

оказались в Подводном царстве, прямо на празднике! Сам царь морей Нептун 

попросил нас вас встретить. Только скажите, а подарочек вы для него 

приготовили? 

Ведущий: Ой… Нет, не успели мы подарок подготовить! Может ты 

нам поможешь, подскажешь, чем мы можем царя порадовать? 

Водяной: Помогу, конечно. Наш царь очень любит разноцветные 

жемчужины. Вы, ребята, можете наловить их и подарить царю Нептуну. 

Игра «Достань жемчужину» 

Вызываются две команды, дети встают друг за другом. Рядом с каждой 

командой стоит корзинка, впереди общий таз с водой и «жемчужинами» - 

пластиковыми шариками. Дети по очереди подбегать к тазу, вылавливать из 

воды «жемчужину», складывать в корзинку своей команды. 

Капелька:  Какие вы молодцы, ребята! Как много жемчужин вы 

наловили! 

Водяной: В море живут не только рыбки, но и озорные капельки. Они 

прячутся в ракушках, кто найдет капельку – то станет помощником 

Водяного! 

Игра «Поймай капельку» 

На площадке разложены обручи – это «ракушки», в них лежат губки 

или мягкие поролоновые фигурки рыбок. Дети бегают по площадке, по 

сигналу «Море волнуется раз!» берут по одной губке из обруча. Капелька 

помогает тем, кто растерялся, и говорит каждому доброе слово. 

 Капелька: Ура, теперь у нас целая команда помощников! А что делают 

помощники Водяного? Они помогают морю быть чистым и веселым! 

Игра «Донеси водичку» 

Два неглубоких таза: один с водой, второй пустой. Рядом – маленькие 

пластиковые стаканчики.  



Водяной: Море пересохло! Надо срочно принести водички, чтобы 

волны снова заиграли! Но нести надо аккуратно, чтобы ни капельки не 

пролить. 

Дети по одному (или парами с героями) берут стаканчик, набирают 

немного воды и несут в пустой таз.  

Капелька: Смотрите, как море наполняется! Теперь будут волны! 

Игра «Море волнуется» 

Звучит музыка. Дети бегают и изображают рыбок, медуз.  

Водяной: Море волнуется – раз! Море волнуется – два! Море 

волнуется – три! Морская фигура, замри! Дети замирают в разных позах, 

изображая морских обитателей или волны. Водяной и Капелька ходят 

между ними, хвалят самые интересные и смешные фигуры. 

Мини – эксперимент «Пузырьки в воде» 

В неглубоком прозрачном контейнере – теплая вода. Капелька раздает 

детям трубочки. 

Капелька: Хотите увидеть настоящее волшебство? Возьмите трубочку, 

подуйте совсем легонько... послушайте, как они поют: буль-буль! Смотрите, 

сколько сверкающих пузырьков взлетает! 

Водяной: Ух ты, это же целый подводный салют!  

Дети дуют в воду через трубочки, наблюдают за пузырьками. 

Ведущий следит, чтобы никто не пробовал воду и не брызгал в лицо.  

Игра «Спрячься в ракушку» 

Снова используются обручи – «ракушки». 

Водяной: Ой-ой-ой! Вдруг на море налетел сильный ветер, и все рыбки 

мигом спрятались в свои ракушки! Слушайте внимательно: когда я скажу 

«Ветер!», вы должны быстро-быстро забежать и спрятаться в любую 

ракушку – это наши обручи. А когда прозвучит «Штиль», выплывайте 

обратно и снова превращайтесь в веселых рыбок! 

 



 Ведущий: Молодцы ребята! Какой замечательный праздник у нас 

получился! Мы вместе наполнили море, поймали озорные капельки, ловко 

спрятались от ветра и даже увидели настоящий подводный салют! 

Капелька: Вы такие молодцы! Теперь вы настоящие друзья воды! 

Водяной: И чтобы наше море всегда было добрым, а волны – веселыми 

и игривыми, мы хотим подарить каждому из вас маленький значок в виде 

капельки! Раздают наклейки. 

Водяной: Ребята, в нашем Подводном царстве на праздниках есть 

особая традиция – мы устраиваем необыкновенный салют из мыльных 

пузырей. Давайте и мы с вами устроим такой же праздничный салют! Детям 

раздают мыльные пузыри, и они надувают их под веселую музыку. 

Капелька: Ух ты, как весело! 

Водяной: Вот это я понимаю – праздник! Молодцы, ребята!  

Ведущий: Ребята, наш праздник подходит к концу, но воспоминания о 

нем останутся с нами надолго! Давайте поблагодарим Капельку и Водяного 

за чудесный День Нептуна! Скажем все вместе «Спасибо!» 

Капелька: Буль-буль, до новых встреч! 

Водяной: Буль-буль! Пусть море всегда будет чистым, а вы – такими 

же веселыми! Капелька и Водяной прощаются с детьми и под музыку 

убегают.  

Ведущий: Ребята, вы сегодня отлично повеселились и освежились! 

Звучит веселая музыка.  

 

 

 

  

  

 

 

 


