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Конспект «Что такое космос?» 
(Средняя группа, 4-5 лет) 

 

Тема: «Что такое космос?». 
Продолжительность: 15-20 минут 
Цель: сформировать у детей элементарные представления о 
космосе, солнечной системе и космических объектах. 
Задачи: 
1. Образовательные: 
• Познакомить детей с понятием «космос», «звезда», «планета», 
«Солнце», «Луна», «ракета», «космонавт». 
• Дать представление о том, что Земля — это планета, на которой мы 
живем. 
• Рассказать о первых шагах человека в космосе (имя Юрия 
Гагарина). 

2. Развивающие: 
• Развивать познавательный интерес, любознательность и 
воображение. 
• Активизировать словарный запас (космос, звезда, планета, ракета, 
космонавт, орбита). 
• Развивать связную речь, умение отвечать на вопросы. 
3. Воспитательные: 
• Воспитывать бережное отношение к планете Земля. 
• Вызвать чувство восхищения перед красотой и необъятностью 
Вселенной. 
Материалы и оборудование: 
• Иллюстрации: ночное небо со звездами, Солнце, Луна (фазы), 
планеты (крупно Земля), ракета, космонавт в скафандре. 
• Глобус (или большой мяч, изображающий Землю). 



• Мягкая игрушка (например, маленький инопланетянин или 
фигурка космонавта). 
• Аудиозапись «космической» музыки (легкая, таинственная). 
• Звездочки для поощрения (наклейки или вырезанные из фольги). 
Предварительная работа: 
• Рассматривание иллюстраций о космосе в книгах. 
• Чтение стихов и отгадывание загадок о небесных телах. 
• Подвижные игры на тему «космос» (например, «Полет на ракете»). 
 

Ход беседы: 

1. Вводная часть (2-3 минуты) 

Воспитатель: Ребята, давайте поздороваемся. Сегодня к нам в гости 

прилетело что-то необычное! (Показать мягкую игрушку 

космонавта или инопланетянина). Этот гость прилетел издалека, из 

удивительного и загадочного места. Хотите узнать откуда? 

Дети: Да! 

Воспитатель: А чтобы узнать, отгадайте загадку: 

"Ночью на небе светит, 

Всем на Земле приветит. 

Миллионы огоньков, 

Сказочных миров..." 

 (Пауза) Что это? 

Дети: Звезды! Космос! 



 Воспитатель: Правильно, это звезды! И наш гость прилетел к нам из 

самого настоящего Космоса! (Включить тихую космическую 

музыку). 

2. Основная часть (10-12 минут) 

Воспитатель: Что же такое космос? Посмотрите на эти картинки. 

(Показать изображение ночного неба со звездами). Космос — это 

огромное, бескрайнее пространство, которое находится очень-очень 

далеко от нашей Земли. Там темно, но светится очень много разных 

объектов. 

Воспитатель: Что же там есть?: 

1. Звезды: Посмотрите, сколько их! Звезды кажутся маленькими 

точками, но на самом деле они очень-очень большие и горячие, как 

наше Солнце. (Показать изображение Солнца). Солнце – это самая 

большая звезда, которую мы видим. Оно дает нам свет и тепло. Без 

Солнца не было бы жизни на Земле. 

2. Луна: А что еще мы видим ночью на небе? (Показать изображение 

Луны). Это Луна! Она круглая, но иногда бывает похожа на тонкий 

серпик. Луна – это спутник нашей Земли. 

3. Планеты: А еще в космосе есть планеты. Наша Земля, где мы живем, 

это тоже планета! (Показать глобус). Посмотрите, какая она 

красивая – голубая, зеленая. Это вода, леса, поля. И на ней есть мы с 

вами! А кроме Земли, есть и другие планеты. Они большие, 

разноцветные, и у каждой свое имя, но там пока нет жизни. 

 



Воспитатель: А как же люди узнают о космосе, если он так далеко?: 

1. Ракета: Люди построили специальные машины, которые летают 

в космос. Они называются ракеты! (Показать картинку ракеты). 

Ракета очень быстро летит вверх, высоко-высоко! 

2. Космонавты: А внутри ракеты сидят отважные люди – 

космонавты! (Показать картинку космонавта). Они надевают 

специальные костюмы, скафандры, чтобы им было чем дышать и 

не было холодно. Самый первый космонавт в мире, который 

полетел в космос, был наш русский человек – его звали Юрий 

Гагарин! Он сказал: «Поехали!» и полетел к звездам. 

Физкультминутка «Космонавты» (2 минуты) 

Мы сегодня космонавты, (руки на пояс, повороты туловища) 

К звездам полетим! (руки вверх, тянемся) 

Дружно скажем: «Поехали!» (шаг на месте) 

И по небу полетим! (руки в стороны, бег на месте) 

 Звезды яркие сияют, (прыжки на месте, руки вверх) 

Нас к себе зовут! (шаг вперед) 

Мы на Землю возвращаемся, (повороты вокруг себя) 

 И опять играем тут! (присели) 

3. Заключительная часть (3-5 минут) 

 Воспитатель: вот сколько всего интересного мы узнали про космос! 

Что такое космос? (Большое, темное пространство). Что там есть? 



(Звезды, Солнце, Луна, планеты). Как люди летают в космос? (На 

ракетах). Кто такие космонавты? (Отважные люди). 

Воспитатель: Наша Земля – это самая красивая планета, потому что 

на ней есть жизнь! Мы должны ее беречь. 

Воспитатель: А наш гость (игрушка) очень доволен, что вы так 

много знаете о космосе! Он принес вам маленькие подарочки – 

волшебные звездочки за то, что вы так внимательно слушали и 

отвечали! (Раздать звездочки). 

Воспитатель: Вам понравилось наше космическое путешествие? 

(Ответы детей). Что нового вы узнали? Что было сложно? (Ответы 

детей). Молодцы! А теперь давайте нарисуем свои звездные миры! 

 


