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               « Семья и семейные традиции» 

Цель: Воспитание нравственной культуры через создание и соблюдение 

семейных традиций. 

1. Дать представление  родителям о важности семейных традиций в 

развитии и воспитании ребенка. 

2. Познакомить родителей с традициями, которые существуют в разных 

семьях. 

3. Показать важную роль ценностей в каждой семье. 

4. Формировать повышение статуса семьи в нашем  обществе; 

5. Способствовать установлению в семье дружеских, добрых отношений. 

 

Ход собрания 

Добрый вечер, уважаемые родители! Сегодня мы собрались, чтобы 

поговорить о семье, обсудить роль семейных традиций в воспитании детей, 

поделиться опытом, поговорить о ваших семейных традициях. 

Нашу встречу хочу начать со слов Л. Н. Толстого «Счастлив тот, кто 

счастлив у себя дома». И трудно не согласиться с этими словами, если дома 

уютно, тебя там любят и ждут, ты летишь туда как на крыльях. Как вы думаете, 

что значит слово «семья»? (ответы родителей) 

- А что такое семья в вашем понимании? (семья – это мужчина и 

женщина, у которых есть дети, это близкие люди, родные, любимые люди, 

готовые тебе помочь в любую минуту, это опора и защита и др.) 

Семья- это самое главное в жизни. Это близкие и родные люди, без 

которых не может быть нас, это те, кто нас любит и о нас заботится. И мы 

поступаем также. 

Действительно, семья - это частичка тебя самого, это самое главное, что 

есть в жизни человека. Здесь мы учимся жить, строить отношения с людьми, 

любить, заботиться о близких и отвечать на заботу. Семья – это место, где вас 

ждут, любят, понимают и принимают такими, каковы вы есть. Семья для вас 

является опорой и защитой. 

Семья – это святое слово 

И обижать его нельзя! 

В нем наши корни, наша сила, 

https://www.maam.ru/obrazovanie/tema-semya


Наши заветные слова! 

А кто знает, когда появилось слово  »семья» ? Давайте вместе послушаем. 

Когда же появилось слово «семья»: 

Когда – то о нем не слыхала Земля 

Но Еве сказал перед свадьбой Адам. 

– Сейчас я тебе семь вопросов задам 

Кто деток родит мне, богиня моя? 

И Ева тихонько ответила: «Я». 

– Кто их воспитает, царица моя? 

И Ева покорно ответила: «Я». 

– Кто пищи сготовит, о радость моя? 

И Ева все так же ответила: «Я». 

– Кто платье сошьет. Постирает белье, 

Меня приласкает, украсит жилье? 

«Я, я – тихо молвила Ева, – я, я» 

Сказала она чудесных семь «Я». 

Вот так на Земле появилась Семья!  

 

Мы сейчас определим, какие бывают семьи. Пожалуйста, придумайте 

прилагательные к слову семья, которые начинаются на буквы с, е, м, я. 

1. «С» - счастливая, спортивная, современная. 

2. «Е» - единая, единственная. 

3. «М» - маленькая, музыкальная, многодетная. 

4. «Я» - яркая. 

А какими качествами должна обладать семья, чтобы быть крепкой и 

счастливой.? (любовь, взаимопонимание, доброта, забота, уважение, доверие, 

понимание, взаимовыручка, поддержка, труд, забота.) 

Это и есть семейные ценности. Все знают, что Ромашка – символ Чистоты, 

Любви и Верности, а это самое главное и ценное что только может быть в 

семье.( вместе с родителями собираем лепестки ромашки). 

Конечно у каждой семьи есть родственники  .Разобраться в родственниках 

нелегко, но нужно, чтобы сохранять основу крепости каждого дома. 

Ведущий. Попробуем… Назовите, кто это? ( воспитатель кидает мяч 

членам команды) 



Тесть –… отец жены, 

Зять- … муж дочери, сестры, 

Свекровь- … мать мужа, 

Невестка, сноха- … жена сына, 

Теща- … мать жены, 

Шурин – … брат жены, 

Свекор – … отец мужа 

Деверь – … брат мужа, 

Своячница -… сестра жены, 

Золовка – … сестра мужа. 

 

С давних пор о доме и семье всегда говорили с любовью и уважением. Из 

далеких времен до нас дошли легенды, сказки, пословицы и поговорки о семье. 

Давайте попробуем их вспомнить. Для, мы разделимся на 2 группы. 

Вам нужно закончить пословицу, подобрать правильный вариант. 

 В гостях хорошо, а (дома лучше); 

 Не красит изба углами, а (красит пирогами); 

 Дети не в тягость, а (в радость); 

 Когда семья вместе и (сердце на месте); 

 «Не нужен и клад, когда … в семье лад» 

 «В дружной семье и в холод … тепло» 

 «Дерево держится конями, а человек … семьёй» 

 «Дружная семья … гору сдвинет» 

 «Коли есть отец и мать, … так и детям благодать» 

 «В родной семье … и каша гуще» 

 «При солнышке тепло, … при матери добро» 

 Где любовь и совет… …там и горя нет. 

 Жена приласкает, а мать… …пожелает. 

 Материнская молитва со дна моря…. достает. 



 Не будет добра, коли в семье…. вражда. 

 Отца с матерью почитать…. горе не знать. 

 У кого есть бабушка и дед, тот…. не ведает бед. 

 Человек без семьи, что …. дерево без плодов. 

 Нет для человека добрее (отца с матерью); 

 

 

А что в семье самое дорогое, что берегут и передают из поколения в 

поколение? 

Верно, это традиции . А ведь это очень важно для ребёнка! Если в семье 

царят свои традиции, то ребенок будет чувствовать себя в этой жизни 

уверенным, защищённым. 

 Наверное, в ваших семьях есть какие-то свои традиции. Расскажите о них. 

(ответы родителей). 

Это, конечно же, праздники, которые отмечают семьи (день рождения, 

Новый год и т.д.). 

Это может быть традиция сажать деревце или выезжать под Новый год за 

город, чтобы украсить живую елку. 

Это традиции посещать вместе с ребенком музеи, выставки, театры. 

Это совместные игры, или поздравления родственников. 

Это традиционные, прогулки, пикники на природе.  

Это составление семейных альбомов, родословной своей семьи. Семейные 

традиции, безусловно, занимают важное место в становлении личности 

ребёнка и мы, родители и педагоги,  должны   уделять должное внимание 

этой области нашей жизни, чтобы воспитать  достойного гражданина 

нашей страны.  Ведь всё начинается с семьи. 

 

У нас в детском саду тоже есть традиции.( дни рождения детей, 

праздничные ярмарки, конечно утренники). 

 

Конкурс »Найди портрет своего ребёнка» «Портрет своего ребенка» (на 

воздушном шарике  мамы рисуют портрет своего ребенка, затем 

отпускают  шарик из рук, меняя быстро  траекторию полета  шарики 

приземляется в  разных местах зала - задача мам отыскать шарик с портретом 

своего ребенка, кто сделает это быстрее –победитель. 

 



Итогом нашей встречи будут ответы на  эти загадки для размышления 

 

- Что в семье самое главное, кроме любви? (Доверие). 

- Кто должен стать основным членом в семье? (Все члены семьи являются 

основными). 

- Это является основной ценностью в семье. (общие традиции, каждый 

близкий). 

- Что для семьи самое грустное? (непонимание ,разлука с близким). 

- Что в семье счастье для каждого? (Когда ты видишь радость своих 

близких и искренне разделяешь ее). 

 

Спасибо, что вы пришли сегодня к нам. Желаем, чтобы в ваших семьях 

всегда были мир, покой, взаимопонимание, чтобы вы всегда понимали 

своих детей, а они когда вырастут, заботились о вас. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

  



 

 


